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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 29. april 2016 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 556 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Sp@rgsmal nr. 556:
"Vil ministeren oplyse, hvor mange procent der har god gavn af behandling med
botox i bleeren mod inkontinens?”

Svar:
Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen,
som oplyser fglgende:

”Behandling med Botox har vaeret anvendt til behandling af overaktiv bleeremuskel
(DO) gennem ca. 20 ar. Behandlingen blev pabegyndt i Danmark fgrst i 00-erne. To
hovedpatientkategorier behandles:

1. Neurogen overaktiv bleeremuskel (NDO) udlgst af kendt nervesygdom, fx
rygmarvsskade og sclerose). | denne patientgruppe tilstraeber man normalt
at lamme blaeren helt, med hgj Botox-dosis.

2. Idiopatisk overaktiv blaeremuskel (IDO) det vil sige overaktiv blaeremuskel
uden kendt arsag. | denne patientgruppe tilstraeber man at opretholde
normal tgmningsevne ved kun delvist at lamme blaeremuskelen, og disse
patienter behandles med en forholdsvis lav Botox-dosis.

Formalet med Botox-behandling i bleeren er at behandle inkontinens (ufrivillig
vandladning). Patienter er plaget af forstyrrelser i blaerens funktion i form af
ufrivillige sammentraekninger, der forarsager inkontinens. Patienter, der far
behandling med Botox mod urininkontinens, er patienter med betydelige
inkontinensproblemer, der har haft utilstraekkelig effekt af anden behandling.
Behandling med Botox i blaeeren h&mmer sammentraekningsevnen i bleeremuskelen
ved at medfgre en hel eller delvis lammelse af denne.

Det beskrives i litteraturen, at mellem 30 og 60 % er kontinente efter Botox-
behandling i bleeren, afhaengig af den givne dosis. Denne effektstgrrelse regnes som

god i klinisk sammenhaeng. ”

Jeg kan henholde mig til oplysningerne fra Sundhedsstyrelsen.

Med venlig hilsen

Sophie Lohde /  Kasper @stergaard Nielsen



